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MIEGO EEG (miego elektroencefalograma)

REGISTRACIJA. Registruotis tyrimui telefonu: +370 46 411 111.

ATVYKIMAS. Prasome registracijos diena, 20 — 30 min. anks¢iau nurodyto tyrimo laiko,
atvykti 1 V3] Klaipédos vaiky ligoning, 106 kabineta. Jeikite per Centrinio jéjimo duris
(Donelaicio g. 7, Klaipéda).

REIKALINGI DOKUMENTAL.

v" Vaiko asmens dokumentas.

v' Elektroninis gydytojo specialisto siuntimas. Siuntimas galioja 180 dieny. Tai reiskia, kad
po gydytojo specialisto siuntimo iSraSymo per 180 dieny biitina uzsiregistruoti tyrimo
atlikimui.

v Su pacientu privalo atvykti vienas i§ tévy ar globéjy, turintis globg patvirtinan¢ius
dokumentus.

Jei NEGALESITE ATVYKTI
v" kuo skubiau praSome procediira atSaukti telefonu +370 46 411 111 arba mus informuoti

elektroniniu laisku registratura@Kkvl.It pateikiant $ia informacija: Paciento vardas,
pavardé, asmens kodas arba gimimo data, Vizito data ir laikas, procediiros pavadinimas.

INFORMACIJA KAIP PASIRUOSTI MIEGO EEG ATLIKIMUI

Miego elektroencefalografija (Miego EEG) — tai galvos smegeny bioelektrinio aktyvumo
tyrimas miego metu. Miego elektroencefalograma (Miego EEG) registruojama kompiuteriniu
elektroencefalografu. Tiriamajam ant galvos dedami ir specialiu Salmu pritvirtinami elektrodai.
Tyrimas neskausmingas. Tiriamasis paguldomas ir tyrimo metu miega.

SVARBU! Plaukai ir galvos oda turi biiti Svaris, todé¢l tyrimo iSvakarése bitinai iSplaukite
plaukus; plauky negalima purksti laku, tepti Zelé, aliejais. Grieztai rekomenduojama nevartoti
gérimy su kofeinu (kavos, stiprios arbatos, energetiniy gérimy), neriikyti maZziausiai 12 valandy
iki tyrimo pradzios.

LABAI SVARBU! Tyrimo diena, tiriamgjj reikia pazadinti 4 — 5 valandg ryto ir neleisti uZmigti
iki tyrimo atlikimo.

Tai dienos stacionaro paslauga. Ligoninéje galite uztrukti mazdaug 6-8 valandas. Pacientg
ligoning¢je pamaitinsime. Rekomenduojame atsivezti mégstamga zaisliuka, vilkeéti patogia, judesiy
nevarzanc¢ig apranga.
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